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, CN=lpaptok TatbsiHa HukonaesHa,

No OHepreTude MuHepanbHble
o Mpvien nnuwm, Macca MuweBas LLeHHOCTb, T ckast BuTamuHbl, Mr BeweCTBa, M
peuepT HanMeHoBaHMe 6J'|K),Ela nopuun LEeHHOCTb
ypbl 6enkn XUpbl yrneBogbl (kxan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOMOYHBIV C
MakKapOHHbIMMN 148 3,157 2,763 11,939 | 87,517 0,059 0,158 0,72 144,626 | 0,237
18,1 (uspenuamu+
Byrepbpone! ¢ 4286026, 51 | 6471 | 12531 | 116,571 | 0,043 | 0,026 7971 | 0531
268 |macnom+ 11
0,08 [Wokornan+ 12 0,36 4,08 | 6912 66 0,002 | 0,003 216 | 0,408
36 |Kakao Ha Moroke+ 160 5429 | 6304 | 18468 | 148533 | 0,064 | 0,256 | 2,08 |194485| 0,725
WToro: 350 | 11,047 | 19,618 | 49,85 | 418,622 | 0,168 | 0,443 2.8 | 349242 | 1,902
3aBTpak 201
0,23 [Fpywa+ 75 0.3 0,022 | 7,125 | 30412 | 0015 | 0022 | 375 | 1425 | 1,725
Wroro: 75 0,3 0,022 | 7,125 | 30,412 | 0015 | 0022 | 375 | 1425 | 1,725
Oobep
Momunopel ceexme | 4, 0,4 0,1 15 8,3 0,02 0,02 10 5,6 0,36
216,1|nopumsmm+
Cyn-niope u3 150 17 2.4 7.1 56,2 0,04 0,05 401 | 3955 | 0,39
98,1 |pasHbix oBoLLEn+
220,1|Msaco gna cyna+ 10 2,6 1,7 25,7 0,005 0,015 3 0,15
222 |3eneHb B cyn+ 5 0,125 | 0,025 0,2 15 0,025 | 125 | 27.875 | 02
Piba cemra 50 10 4,05 76,5 0,115 | 0,125 0,5 75 0,4
234,4|npunyweHHas+
105 |Puc oTBapHoi+ 100 2,43 272 | 2345 | 1403 0,02 | 0013 3,51 0,33
Coyc MOMOYHbIN
(Ans nogaum K 25 0,5 1,2 1,9 20,2 0,01 0,02 007 | 1498 | 004
181,1|6nony)+
Hanutok
203,1|Bpyorimasiii+ 150 0,1 18,7 71,3 1,12 7,11 0,12
0,09 [Xne6 pxaroi+ 40 2.64 0,48 | 13,68 | 70.83 0,07 0,03 14 1,56
Wroro: 570 | 20495 | 12,675 | 66,53 | 47083 | 028 | 0298 | 282 | 123.125| 3,55
MonaHukK
Mornoko 150 3,9 4 7.1 77.8 0,04 0,16 0,78 | 153,38 | 0,07
37,1 |kunayéHHoe+
147 1|BrnHoi+ 50 3417 | 2,083 | 21,167 | 105083 | 0,067 | 0,025 9.15 | 0,667
Wroro: 200 7317 | 6,083 | 28,267 | 182,883 | 0,107 | 0,185 | 0,78 | 162,53 | 0,737
YXuH
Spasui pyonenkbie ¢| g 9 6 4,74 109,2 | 0,045 | 0045 | 1,965 | 207 | 1425
254 [nykom un anuom+
Pary osowoe (34 |5 223 613 | 1378 | 1188 0,11 011 | 2881 | 35,06 1,1
252,3|BapuaHT)+
Kucens us nnopos 160 0,021 19,744 | 83733 0,032 | 2816 | 6,997 | 1,493
133 |wwunosHuKa+
0,1 |Xne6 nwennanbii+ | 30 2.64 0,48 | 13,68 70.8 0,07 0,03 14 1.56
Wroro: 400 | 13,891 | 12,61 | 51,944 | 382,533 | 0.225 | 0217 | 58,935 | 76,757 | 5578
WToro 3a AeHb: 1595 | 53,05 | 51,008 | 203,716 |1485.281| 0,795 | 1,165 | 94,465 | 725,905 | 13,492
':';:r:ecﬁf’e”"ee 3a 60,633 | 46,116 | 202,272 [1478,282| 0,765 | 1,202 | 174.461 | 692,713 | 13,727
CTouMocCTb pauunoHa py6.

CTOMMOCTb MO NfiaHy

185 py6.




CpefHsas cToMMocTb

3a 10 gHen:

Mosap:
Bpay(anetcectpa):

Byxrantep:

187,36 py6.
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