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Расписание  непосредственной образовательной деятельности  на 2023 – 2024 учебный год 

Группы/ воспитатели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего возраста «А» (2-3 года) 

Воспитатели: 

Мустаева Р.И. 

Ильясова Н.А. 

 

муз. рук-ль Ширикалова Е.Н. 

 

1. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

9.00-9.10   

 

2.Продукт. деятельность (рис/ лепка) (ХЭР)/ 

9.20-9.30 - 1 подгр. 

9.40-9.50 - 2 подгр. 

1.Познавательная деятельность 

(познание предметного мира) (ПР) 

9.00-9.10 - 1 подгр. 

9.20-9.30 - 2 подгр. 

 

2.Двигательная деятельность (ФР) 

9.40-9.50- 1 подгр. 

10.00-10.10- 2 подгр. 

1. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

9.25 – 9.35 

 

2.Коммуникативная деятельность 

(РР) 

9.45-9.55- 1 подгр. 

10.05-10.15- 2 подгр. 

1. Познавательная деятельность (сенсорное 

развитие) (ПР) 

9.00-9.10 - 1 подгр. 

9.20-9.30 - 2 подгр. 

 

2. Продукт. деятельность (аппл./констр.) 

(ХЭР) 

9.40-9.50- 1 подгр. 

10.00-10.10- 2 подгр. 

1. Коммуникативная деятельность (развитие 

мелкой моторики) (РР) 

9.00-9.10 - 1 подгр. 

9.20-9.30 - 2 подгр. 

 

2.Двигательная деятельность (ФР) 

9.40-9.50- 1 подгр. 

10.00-10.10- 2 подгр. 

Группа раннего возраста «Б»  (2-3 года) 

     Воспитатели: 

Сингатулина Н.Н. 

 

 

муз. рук-ль  Чустрова И.В. 

1.Познавательная деятельность (познание 

предметного мира) (ПР) 

9.00-9.10 - 1 подгр. 

9.20-9.30 - 2 подгр. 

 

2.Двигательная деятельность (ФР) 

9.40-9.50- 1 подгр. 

10.00-10.10- 2 подгр. 

1.Коммуникативная деятельность 

(РР) 

9.10-9.20- 1 подгр. 

9.30-9.40-2 подгр. 

 

2. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

8.50-9.00 

 

1. Познавательная деятельность 

(сенсорное развитие) (ПР) 

9.00-9.10 - 1 подгр. 

9.20-9.30 - 2 подгр. 

 

2.Продукт. деятельность (рис/ лепка) 

(ХЭР)/ 

9.40-9.50- 1 подгр. 

10.00-10.10- 2 подгр. 

1. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

9.00-9.10   

 

2. Продукт. деятельность (аппл./констр.) 

(ХЭР) 

9.20-9.30 - 1 подгр. 

9.40-9.50 - 2 подгр. 

1. Коммуникативная деятельность (развитие 

мелкой моторики) (РР) 

9.00-9.10 - 1 подгр. 

9.20-9.30 - 2 подгр. 

 

2.Двигательная деятельность (ФР) 

9.40-9.50- 1 подгр. 

10.00-10.10- 2 подгр. 

Группа младшего возраста «А»  (3-4 года) 

Воспитатели: 

Цоуфал М.П. 

 

муз. рук-ль Ширикалова Е.Н. 

1. Познавательно-исследовательская деятельность 

(познание) (ПР) 

9.00-9.15 - 1 подгр. 

9.25-9.40- 2 подгр. 

 

2.Двигательная деятельность (ФР) 

10.00-10.15 

1. Плавание (ФР) 

8.00-8.15 - 1 подгр. 

8.50-9.05- 2 подгр. 

 

2. Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое 

развитие) (ПР) 

9.20-9.35 - 1 подгр. 

9.45-10.00- 2 подгр. 

1. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

9.00-9.15 

 

2.Продукт. деятельность (рис/ лепка) 

(ХЭР)/ 

9.25-9.40- 1 подгр. 

9.50-10.05- 2 подгр. 

1.Коммуникативная деятельность (РР) 

9.00-9.15 - 1 подгр. 

9.25-9.40- 2 подгр. 

 

2.Двигательная деятельность (ФР) 

9.50-10.05 

1. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

9.25-9.40 

 

2. Продукт. деятельность (аппл./констр.) (ХЭР) 

9.50-10.05- 1 подгр. 

10.15-10.30 - 2 подгр. 

Группа младшего возраста «Б» (3-4 года) 

Воспитатели: 

Рамазанова А.А. 

 

муз. рук-ль: Ширикалова Е.Н. 

1. Познавательно-исследовательская деятельность 

(познание) (ПР) 

9.00-9.15 - 1 подгр. 

9.25-9.40- 2 подгр. 

 

2. Музыкальная деятельность  (ХЭР)  

9.50-10.05 

1. Двигательная деятельность (ФР) 

9.10-9.25 

 

2. Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое 

развитие) (ПР) 

9.35-9.50 - 1 подгр. 

10.00-10.15- 2 подгр. 

1. Плавание (ФР) 

8.00-8.15 - 1 подгр. 

8.50-9.05- 2 подгр. 

 

2.Продукт. деятельность (рис/ лепка) 

(ХЭР)/ 

9.20-9.35 - 1 подгр. 

9.45-10.00- 2 подгр. 

1.Коммуникативная деятельность (РР) 

9.00-9.15 - 1 подгр. 

9.25-9.40- 2 подгр. 

 

2.Двигательная деятельность (ФР) 

9.50-10.05 

1. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

9.00-9.15  

 

2. Продукт. деятельность (аппл./констр.) (ХЭР) 

9.25-9.40- 1 подгр. 

9.50-10.05 - 2 подгр. 

Группа среднего возраста «А» (4-5 лет) 

Воспитатели: 

Трашкова Т.В. 

Манапова М.Д. 

муз. рук-ль   Котович М.И. 

1Двигательная деятельность (ФР) 

9.00-9.20 

 

2. Познавательно-исследовательская деятельность 

(познание) (ПР) 

9.30-9.50- 1 подгр. 

10.00-10.20- 2 подгр. 

1. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

10.05-10.25 

 

2. .Коммуникативная деятельность 

(РР) 

9.00-9.20 - 1 подгр. 

9.30-9.50- 2 подгр. 

1. Плавание (ФР)/ Продукт. 

деятельность (рис/ лепка) (ХЭР) 

10.00-10.20- 1 подгр. 

10.30-10.50- 2 подгр. 

1. Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое развитие) (ПР) 

9.00-9.20 - 1 подгр. 

9.30-9.50- 2 подгр. 

 

2. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

10.10-10.30 

1.Двигательная деятельность (ФР) 

9.00-9.20 

 

2. Продукт. деятельность (аппл./констр.) (ХЭР) 

9.30-9.50- 1 подгр. 

10.00-10.20- 2 подгр. 

Группа среднего возраста «Б» (4-5 лет) 

 Воспитатели: 

Агазаде Н.И. 

 

 

муз. рук-ль: Чустрова  И.В. 

1. Плавание (ФР)/ Познавательно-исследовательская 

деятельность (познание) (ПР) 

9.00-9.20 - 1 подгр. 

9.30-9.50- 2 подгр. 

 

 

1.Продукт. деятельность (рис/ лепка) 

(ХЭР) 

9.00-9.20 - 1 подгр. 

10.05-10.25- 2 подгр. 

 

2. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

9.35-9.55  

1Двигательная деятельность (ФР) 

9.00-9.20 

 

2. Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое 

развитие) (ПР) 

9.30-9.50- 1 подгр. 

10.00-10.20- 2 подгр. 

1. Продукт. деятельность (аппл./констр.) 

(ХЭР) 

9.00-9.20 - 1 подгр. 

10.00-10.20- 2 подгр. 

 

2. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

9.30-9.50 

1.Коммуникативная деятельность (РР) 

9.00-9.20 - 1 подгр. 

10.00-10.20- 2 подгр. 

 

2.Двигательная деятельность (ФР) 

9.30-9.50 



Группа старшего возраста  «А»  (5-6 лет)  

Воспитатели: 

Панчук Н.Н. 

Тюгаева С.В. 

 

муз. рук-ль: Чустрова И.В. 

 

 

1. Плавание (ФР)/ Познавательно-

исследовательская деятельность (познание) (ПР) 

10.20-10.45- 1 подгр. 

10.55-11.20- 2 подгр. 

 

2. Продукт. деятельность (рис/ лепка) (ХЭР) 

11.35-12.00 

 

3.Восприятие художественной литературы (РР) 

15.50-16.15 

1. Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое 

развитие) (ПР) 

9.00-9.25 - 1 подгр. 

9.35-10.00- 2 подгр. 

 

2. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

11.20-11.50 

 

 

1. .Коммуникативная деятельность   

(обучение грамоте) (РР) 

9.00-9.25 - 1 подгр. 

9.35-10.00- 2 подгр. 

 

2. Двигательная деятельность (ФР) 

10.20-10.45 

 

1. .Коммуникативная деятельность  

(комплексное) (РР) 

9.00-9.25 

 

2. Продукт. деятельность (аппл./констр.) 

(ХЭР) 

9.35-10.00 

 

3. Двигательная деятельность (ФР)  

10.20-10.45 

 

1. Коммуникативная деятельность (связная 

речь) (РР) 

9.00-9.25 - 1 подгр. 

9.35-10.00- 2 подгр. 

 

2. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

10.10 -10.35 

 

3. Двигательная деятельность (ФР) (улица) 

11.00-11.25 

 

Группа старшего возраста «Б» (5-6 лет)  

Воспитатели: 

Пудикова М.С. 

 

муз. рук-ль Котович М.И. 

 

1. Познавательно-исследовательская деятельность 

(познание) (ПР) 

9.00-9.25 - 1 подгр. 

9.35-10.00- 2 подгр. 

 

2. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

10.10-10.35 

 

3.Восприятие художественной литературы (РР) 

15.50-16.15 

 

1. Плавание (ФР)/ Коммуникативная 

деятельность (связная речь) (РР) 

10.20-10.45- 1 подгр. 

10.50-11.20- 2 подгр. 

 

2. Продукт. деятельность (рис/ лепка) 

(ХЭР) 

11.30-11.55 

1. .Коммуникативная деятельность  

(комплексное) (РР) 

9.00-9.25 

 

2.Двигательная деятельность (ФР) 

9.35-10.00 

 

3. Продукт. деятельность 

(аппл./констр.) (ХЭР) 

10.10-10.35 

 

1. Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое развитие) (ПР) 

9.00-9.25 - 1 подгр. 

9.35-10.00- 2 подгр. 

 

2. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

10.40-11.05 

 

3. Двигательная деятельность (ФР) (улица) 

11.35-12.00 

 

1. .Коммуникативная деятельность   

(обучение грамоте) (РР) 

9.00-9.25 - 1 подгр. 

9.35-10.00- 2 подгр. 

 

2. Двигательная деятельность (ФР) 

10.10-10.35 

 

 

Группа старшего возраста «В» (6-7 лет)  

Воспитатели: 

Ляшенко В.В. 

 

муз. рук-ль   Чустрова И.В. 

 

1. Познавательно-исследовательская деятельность 

(познание) (ПР) 

9.00-9.30  

 

2. Коммуникативная деятельность  (комплексное) 

(РР) 

9.40-10.10 

 

3. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

12.00-12.30 

 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое 

развитие) (ПР) 

9.00-9.30 - 1 подгр. 

9.40-10.10- 2 подгр. 

 

2. Продукт. деятельность (рисование) 

(ХЭР) 

10.20-10.50 

3. Двигательная деятельность (ФР) 

(улица) 

12.00-12.30 

1. .Коммуникативная деятельность   

(обучение грамоте) (РР) 

9.00-9.30 - 1 подгр. 

9.40-10.10- 2 подгр. 

 

2. Продукт. деятельность ( лепка) 

(ХЭР) 

10.20-10.50 

 

3. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

12.00-12.30 

 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое развитие) (ПР) 

9.00-9.30 - 1 подгр. 

9.40-10.10- 2 подгр. 

 

2. Продукт. деятельность (аппл./констр.) 

(ХЭР) 

10.20-10.50 

 

3. Двигательная деятельность (ФР) 

11.30-12.00 

1. Плавание (ФР)/ Познавательно-

исследовательская деятельность (шахматы) 

(ПР) 

10.00-10.30- 1 подгр. 

10.40-11.10- 2 подгр. 

2. Коммуникативная деятельность (связная 

речь) (РР) 

11.20-11.50 - 1 подгр. 

12.00.-12.30- 2 подгр. 

 

Группа старшего возраста «Г» (6-7 лет)  

Воспитатели: 

Пономарева А.В. 

Родионова С.Р. 

 

муз. рук-ль   Ширикалова Е Н. 

 

 

1. Познавательно-исследовательская деятельность 

(познание) (ПР) 

9.00-9.30  

 

2. Двигательная деятельность (ФР) 

9.40-10.10 

 

3.Продукт. деятельность (аппл./констр.) (ХЭР) 

10.20-10.50 

 

 

1. Коммуникативная деятельность 

(связная речь) (РР) 

9.00-9.30 - 1 подгр. 

9.40-10.10- 2 подгр. 

 

2.Двигательная деятельность (ФР) 

(улица) 

11.30-12.00 

 

3. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

12.00-12.30 

 

 

1. .Коммуникативная деятельность  

(комплексное) (РР) 

9.00-9.30 

 

2. Плавание (ФР)/ Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое развитие) (ПР) 

11.00-11.30 - 1 подгр. 

11.40-12.10- 2 подгр. 

 

1. .Коммуникативная деятельность   

(обучение грамоте) (РР) 

9.00-9.30 - 1 подгр. 

9.40-10.10- 2 подгр. 

 

2. Продукт. деятельность ( лепка) (ХЭР) 

10.20-10.50 

 

3. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

11.15-11.45 

 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое развитие) (ПР) 

9.00-9.30 - 1 подгр. 

9.40-10.10- 2 подгр. 

 

2. Продукт. деятельность (ХЭР) (аппл./констр.)  

10.20-10.50       

 

3. Познавательно-исследовательская 

деятельность (шахматы) (ПР) 

11.00-11.30 

Группа старшего возраста «Д» (6-7 лет)  

Воспитатели: 

Скоба Т.А. 

Кондратьева Т.В. 

 

муз. рук-ль   Котович М.И. 

 

1. Познавательно-исследовательская деятельность 

(познание) (ПР) 

9.00-9.30  

 

2. Продукт. деятельность (рисование) (ХЭР) 

9.40-10.10 

 

3. Двигательная деятельность (ФР)  

12.00-12.30 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое 

развитие) (ПР) 

9.00-9.30 - 1 подгр. 

9.40-10.10- 2 подгр. 

 

2. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

12.00-12.30 

 

1. .Коммуникативная деятельность   

(обучение грамоте) (РР) 

9.00-9.30 - 1 подгр. 

9.40-10.10- 2 подгр. 

 

2. Продукт. деятельность 

(аппл./констр.) (ХЭР) 

10.20-10.50 

 

3. Двигательная деятельность (ФР) 

(улица) 

12.00-12.30 

1. Познавательно-исследовательская 

деятельность (шахматы) (ПР) 

9.00-9.30 - 1 подгр. 

9.40-10.10- 2 подгр. 

 

2. Коммуникативная деятельность (связная 

речь) (РР) 

10.20-10.50- 1 подгр. 

11.00-11.30- 2 подгр. 

 

3. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

12.00-12.30 

 

 

1. Коммуникативная деятельность  

(комплексное) (РР) 

9.00-9.30  

 

2. Продукт. деятельность (лепка) (ХЭР) 

9.40-10.10 

 

3. Плавание (ФР)/ Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое развитие) (ПР) 

11.20-11.50- 1 подгр. 

12.00-12.30- 2 подгр. 

Группа старшего возраста  «Е» (6-7 лет)  

Воспитатели: 

Акимова Е.С. 

Подолянская Т.А. 

 

муз. рук-ль   Котович М.И. 

 

1. Познавательно-исследовательская деятельность 

(познание) (ПР) 

9.00-9.30  

 

2. Продукт. деятельность (рисование) (ХЭР) 

9.40-10.10 

 

3. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

10.45-11.15 

1.Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое 

развитие) (ПР) 

9.00-9.30 - 1 подгр. 

9.40-10.10- 2 подгр. 

 

2. Двигательная деятельность (ФР) 

12.00-12.30 

 

1. .Коммуникативная деятельность   

(обучение грамоте) (РР) 

9.00-9.30 - 1 подгр. 

9.40-10.10- 2 подгр. 

 

2. Продукт. деятельность (лепка) 

(ХЭР) 

10.20-10.50 

 

3. Музыкальная деятельность  (ХЭР) 

11.00-11.30 

1. Коммуникативная деятельность  

(комплексное) (РР) 

9.00-9.30  

 

2. Продукт. деятельность (аппл./констр.) 

(ХЭР) 

9.40-10.10 

 

3. Плавание (ФР)/ Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое развитие) (ПР) 

11.20-11.50- 1 подгр. 

12.00-12.30- 2 подгр. 

1. Познавательно-исследовательская 

деятельность (шахматы) (ПР) 

9.00-9.30 - 1 подгр. 

9.40-10.10- 2 подгр. 

 

2. Коммуникативная деятельность (связная 

речь) (РР) 

10.20-10.50- 1 подгр. 

11.00-11.30- 2 подгр. 

 

3. Двигательная деятельность (ФР) (улица) 

12.00-12.30 
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